JAARATALEIRI
11.-12.1.2003

JAARATA KULJETTAJAT: ALOITTELIJAT SEKA KONKARIT!

Méntyharjulainen Isto Miettinen jérjestédd Lasse Kurvisen jaAri Mullin avustuksellajuuri ennen nopeatahtisen
jéératakauden alkua Mantyharjun ruotimolla jéérataleirin 11-12.1.2003.
Ajatus leirin pitdmiselle [8hti kil pailukauden lyhyyden, epdvarmuuden seké harjoituspaikkojen puutteen takia.

Leirillaon tarkoitus saada kuljettajille aimoannos ajotuntumaa kisoja varten, tehdadn ohjatusti kunnon ajotekniikka
treeneja seké kaydaan |&pi jadratapydran sdatoja ja muutos mahdollisuuksia. Tietysti gjetaan porukalla kaksi péivaaja
pidetdan talviharrastuksen parissa hauskaa! Leirin lopuksi gjetaan harjoitusajot, josta jaetaan nopeimmille leiriléisille
pakinnot.

Leirille otetaan 15 nopeimmin ilmoittautunutta kuljettajaa (alargja on 10 kuljettajaa) jaleirin gjankohdasta pidetdan
kiinni ellel kilpailuja siirry samalle viikonlopulle tai sé8olosuhteet ovat liian huonot leirin pitamiselle.

Leirille osdlistuvillatulee ollavoimassa olevalisenssi tai henkilkohtai nen tapaturma vakuutus, joka kattaa lisenssi
vakuutuksen lailla mahdolliset tapaturmat.

Leirin kouluttgjina toimii Lasse Kurvinen (MhMK) ja Ari Mulli.
Leirin austava sisdlto jaleirin hinta:

-ratamaksut sisdltyy hintaan
-aurausmaksut sisdltyy hintaan (rata aurataan aina kun lunta liikaa radallal)
-ratavarikolla sisétilat seka pientd purtavaa taukojen aikana

11.1.2003

-pyorien tekniikka ja sdatéminen

-vapaata harjoittelua

-pyorien sédtdminen radan mukaan

-kaarretekniikkaa; jarrutus ja kaarregjo

-gjolinjojen valinta; edella seké perassi gjaminen
-laht6tekniikan 14pik&yminen ja harjoittelu

-kierrosaikojen parantaminen; aika-gjo

-vapaata harjoittelua

-péivan | 8pikdyminen ja sunnuntain (12.1.) aikataulun varmistus

-yopyminen 2 hengelle Mikkelin hotelli Cumuluksessa, sisdltéa paivalisen (11.1.), saunan ja
aamupalan.

12.1.2003

-vapaata harjoittelua

-harjoitusgjo 1.

-harjoitusgjo 2.

-palkintojen jako jaleirin yhteenveto seka palaute

K okonaisedullinen leirihinta on 168€/ kuljettaja.
(sis. kuljettajan lisaksi yhden huoltohenkil 6n)

Alustavat ilmoittautumiset alla olevaan numeroon 15.12.2002 mennessa. Sitova ilmoittautuminen tapahtuu lahetetyn
pankkisiirron maksamisella 3.1.2003 mennessa. Jos leiri perutaan sééolosuhteiden tai jonkun muun seikan takia,
palautetaan leirimaksu kokonai suudessaan takaisin.

IImoittautumiset jalisdtiedot antaa Isto Miettinen (MhMK) 0400-476 774 ja Lasse Kurvinen (MhMK) 040-585 9449.

HUOM! Kaikkien kuljettajien tulee huomioida, etta leirilla tarvitaan " monta” asiaa...

...kuski, pyora ja bensakannu...



